
 
 

「千葉県糖尿病性腎症重症化予防プログラム（CKD シール事業）」研修会 
 

一般社団法人千葉県薬剤師会 
薬局機能委員会 

委員長 竹田恒一 
 
現在、我が国が直面している問題に年々膨れ上がる医療費の増大があります。 
その中でも、透析患者は約 33 万人でその医療費は 1 兆 6000 億円に上ると言われています。 
さらに、慢性腎臓病（CKD）に至っては約 1300 万人と想定されています。腎機能が低下した状態の人が透

析に移行することを防ぐには患者自身への啓発の他にも医療従事者間における情報共有が欠かせません。 
また、腎機能が低下した状態だと服用できる薬剤やその用量や飲み合わせに多くの制限がかかります。一

般用医薬品の使用や医療用医薬品処方の適正化に関しても患者情報を共有することが重要であることは言う

までもありません。それによって、ポリファーマシーの解消や適正なセルフメディケーションが推進されればより

一層医療費の削減につながることでしょう。 
 
これら諸問題の解決のために、既に千葉県では松戸市や浜松市など一部の自治体ではお薬手帳に「CKD

シール」を貼ることで情報共有を図る試みが実施されています。 
これにより腎機能を念頭に置いた服薬指導・生活指導の実践や、薬剤の服用量や併用薬に関して疑義照

会に発展した例が昨年の日本薬剤師会学術大会で釧路市薬剤師会より発表されました。 
 
そこで、本会では千葉県健康福祉部薬務課及び医師会と提携し、この CKD シールを県内全域に広め上

記課題に取り組んでまいります。 
それに先立ち、まずは我々の知識を深めるべく腎疾患や腎機能に関する研修会を開催致します。 

開催は web 会議ツール「Zoom」を利用しての開催を予定しております。 
参加をご希望の方は、URL もしくは QR コードよりアクセス・お申し込み下さい。 
 
 
1. 日 時 ： 令和 3 年 3 月 10 日（水） 19：30～21：00  
 
 
2. 開催方法： オンライン研修（Zoom 配信）  
          ・インターネット環境（光回線等）や端末は各自でご準備ください。 

・カメラ付きの PC（Windows、Mac）のほか、タブレット・スマートフォン（iPhone、android）で 
ご参加ください。 

         ・同施設内に複数の参加希望者がいる場合、それぞれのメールアドレスからお申込みください。 
・通信が途中で切れることのない通信環境でご参加ください。 

 
 
3. 内容（予定）： （1）糖尿病性腎症予防の重要性 
            （2）eGFR検査値について 
            （3）CKDシールの運用について 
 
 
4. 申込方法： 別紙手順によりQRコードもしくは申込みサイトからお申込み下さい。 

※スマートフォンからの申込みも可能です。  
           
  



 
 

[申込みフォーム]  https://kenshu.asuyaku.life/trainings/76 
 
        【手順】 
         ①QR コードもしくは申込みサイトへアクセス 
            ↓ 
         ②申込画面上で「チケットを申し込む」を選択 
            ↓ 
         ③必要事項を入力し、送信する 
                 

  【申込みフォーム入力内容】 
         氏名（漢字）・氏名（カナ）・薬剤師名簿登録番号・緊急連絡先（TEL）・ 
         郵便番号・住所・メールアドレス（受講者ごとの個別アドレス） 
 
5. 対  象： [会 員]－無料 
         [非会員]－¥3,000（CKD シール発送料含む） 
 
6. 定  員： 500 名 
 
7. 申込締切：令和 3 年 3 月 2 日（火） （23 時 59 分）厳守 
 
 
 
8. 備考 
■この研修会の会場設営や事務業務の一部を、株式会社ネクスウェイに外部委託をしています。 
■日本薬剤師研修センター研修認定薬剤師制度 受講研修シール 1 単位（予定）になります。 
■本研修会にご参加いただくには事前申し込みが必要となります。お申し込みいただいていない方には研修

シールを発行できません。 
■講演中に 3 回キーワードを発信します。研修受講シールを希望する受講者は、アンケートに記入し当日中

（3 月 10 日（水）23 時 59 分まで）に必ず報告してください。 
キーワードが合致しない方、キーワードが合致しても当日中に送信いただけなかった方には研修受講シー

ルは発行できません。 
■ご使用される WEB 会議ツールの不都合により、講義が一部でも受講できない状況が生じた場合は、研修

シールを発行できないことがありますのでご了承ください。 
 
9. お問合わせ： 一般社団法人千葉県薬剤師会 事務局 

  〒260-0025 千葉市中央区問屋町 9-2  TEL043-242-3801／FAX 043-248-0646 

QR コード 

 
 


